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Le spectacle vivant  repose sur la présence physique d’artistes sur scène, devant un 
public, par opposition au cinéma et autres procédés audio-visuels de transposition de 
l’image. Cette dénomination englobe aussi bien les spectacles présentés en salle 
que le théâtre de rue. Elle désigne également  des formes d’expression très variées : 
théâtre, mime, musique, danse, arts martiaux, marionnettes, lecture…, qui sont de 
plus en plus utilisées transversalement dans les créations contemporaines. 

 
��� �  Les métiers du spectacle 

 
��� �  Définitions 
 
Pour donner naissance à un spectacle et pour le faire vivre, le metteur en scène 
réunit autour de lui des compétences artistiques, techniques et administratives. Il 
constitue ainsi une compagnie professionnelle  dans laquelle chaque corps de 
métier va travailler suivant des périodes variables (une semaine à plusieurs mois). 
Certains ne vont intervenir que ponctuellement sur des taches précises (réalisation 
d’un élément de décor, création musicale…), d’autres resteront tout le temps de la 
création ; parfois toute une vie ! 
Souvent, les artistes et techniciens travaillent au sein de plusieurs compagnies. 
 
Metteur en scène  
Il choisit une œuvre écrite et lui donne vie sur scène. Il est chargé du passage du 
texte à la scène et de l’ensemble du processus artistique : choix et direction de 
l’équipe de création, choix de la scénographie, du jeu. Il interprète le texte et crée 
son propre univers (espace, temps, personnages). Il nourrit l’imaginaire des 
comédiens pour assurer la cohérence artistique du spectacle. Il dirige et coordonne 
son équipe tel un capitaine de bateau ou un chef d’orchestre.  
 
Chorégraphe 
Littéralement, il écrit le mouvement. Celui-ci pouvant aller d’un simple déplacement 
de l’interprète sur scène jusqu’à une chorégraphie d’ensemble. 
 
Dramaturge  : autre nom de l’auteur de théâtre ou conseiller littéraire qui rassemble 
des informations autour de la pièce, du contexte historique, de l’auteur, pour épauler 
le metteur en scène dans la justesse de sa traduction scénique du texte. 
 
Auteur  dramatique (de drame : toute action scénique) 
Ecrivain, il raconte une histoire faisant vivre un ou plusieurs personnages incarnés 
par des comédiens devant un public. Ce texte peut comprendre des monologues, 
des dialogues. L’auteur donne parfois des indications de jeu ou de mise en scène : 
les didascalies qui sont inscrites en italique dans le texte. (Ex. : Il entre furieux et 
s’assied brusquement sur une chaise.)  
 
Comédien   
Il incarne un personnage sur scène devant un public. Il utilise ses capacités vocales 
et corporelles pour que son interprétation soit la plus juste possible. Il doit faire en 
sorte d’être crédible aux yeux du public.  
 
Scénographe/Décorateur 
Artiste et technicien, il conçoit l’espace dans lequel se déroulera le spectacle en 
collaboration avec le metteur en scène et souvent avec les créateurs lumière et son. 
Il conçoit la scène et étudie parfois la position du public par rapport aux artistes.  
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Le terme décorateur  désigne davantage celui qui conçoit et supervise la fabrication 
du décor, choisit les éléments, objets et accessoires. Il a une approche plus 
illustrative de la scène, comme un illustrateur pour un livre (ex. : si le spectacle parle 
de forêt, il pourra faire construire un décor matériel représentant des arbres). 
 
Costumier 
Il conçoit et supervise la fabrication des vêtements que portent les comédiens sur 
scène. Le costume doit donner des informations au public sur le personnage (ex. 
milieu social, époque) contrairement au déguisement qui dissimule. 
Roland Barthes, philosophe, dit à propos du costume : « On doit le voir mais non le 
regarder » 
 
Créateur lumière 
A la fois technicien et artiste, il enrichit l’univers du metteur en scène en créant des 
ambiances lumineuses. Il supervise parfois l’accrochage et le réglage des 
projecteurs sur scène, avant le spectacle et la régie lumière pendant la 
représentation : on parle alors de régisseur  lumière. 
 
Créateur son 
Musicien, compositeur, ingénieur du son, il crée l’environnement sonore du 
spectacle : musique jouée en direct ou enregistrée, bruitages… 
 

Le metteur en scène peut faire appel à d’autres compétences 
artistiques et techniques en fonction de son projet. On peut ainsi 
trouver au sein d’une compagnie un ou plusieurs traducteurs, 
accessoiristes, maquilleurs, régisseurs, technicien s, 
éclairagistes, …  
 
Il s’entourera également d’une équipe administrative et de 
communication : 

 
Administrateur   
Il assure la gestion des budgets de la compagnie. Il planifie et supervise les projets 
pour en assurer la viabilité et le bon déroulement (contrats, déclarations, tournée…). 
 
Chargé de diffusion  
Il assure la promotion et la vente des spectacles auprès des programmateurs et 
constitue pour cela des dossiers reprenant les CV de l’équipe de création, les notes 
d’intention du metteur en scène, un résumé de la pièce, des extraits, articles de 
presse, etc… 
 
Attaché de presse 
Il gère les relations avec la presse. Les articles écrits par les journalistes ou les 
critiques sont très importants pour l’équipe de création car ils donnent au public, 
spécialisé ou néophyte, une image du spectacle qui permet ensuite de le 
promouvoir.  
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��� �  Dossiers métiers 
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��� �  Le plateau, lieu de création 
 

Dans le processus de création  d’un spectacle, le plateau joue un rôle central puisqu’il 
permet de transposer dans l’espace de la future représentation, ce qui a été imaginé à la 
table  (1ère phase du processus) et ébauché lors des premières répétitions/simulations  
(2e phase du processus) par le metteur en scène, le scénographe, le costumier, les 
comédiens, etc… 
 

��� �  Définitions  
�
����������  : espace scénique en volume. C’est l’endroit où jouent les comédiens.  

 
Composition… 

 
Cage de scène  : elle comprend la scène et les espaces situés au-dessus (cintre) et au-
dessous (dessous) et accueille les installations techniques nécessaires au 
fonctionnement du théâtre pendant la représentation du spectacle. 
 
Gril  : plancher à claire-voie qui s’étend au-dessus de la scène, fixé au plafond du 
bâtiment et qui soutient le cintre. 
 
Cintre : partie de la cage de scène située au-dessus de l’espace scénique, invisible du 
public. Il abrite les dispositifs techniques nécessaires au spectacle, notamment les 
perches. 
 
Perches  (ou porteuses) : barres cylindriques horizontales en aluminium, auxquelles on 
accroche rideaux, projecteurs, éléments de décor. 
 
Dessous  : sous-sol permettant la manipulation du matériel ou la circulation des 
comédiens. Il est accessible par des trappes ouvertes dans le plancher qui sont alignées 
en rues . Certains théâtres ont plusieurs dessous (ex. Opéra Garnier à Paris) 

 
Se situer… 
 

Côté Cour  : côté de la scène situé à droite lorsqu’on regarde la scène depuis la salle. 
 
Côté Jardin  : côté de la scène situé à gauche lorsqu’on regarde la scène depuis la salle. 

Au XVIIe siècle, les troupes jouent dans la salle des Machines qui se 
trouve entre la cour et le jardin des Tuileries à Paris. Les artistes 
adoptent ces désignations pour éviter les confusions liées aux côtés 
droit et gauche qui changent selon qu’on se trouve en position de 
comédien ou de spectateur. 

 
Face : partie de la scène la plus proche du public. 
 
Lointain  : partie de la scène la plus éloignée de la salle 
 
Théâtre  : centre du plateau 
 
Monter : sur scène, signifie, pour le comédien, s’éloigner du public  
 
Descendre  : sur scène, signifie, pour le comédien, se rapprocher du public  

Au XVIIe siècle, dans les théâtres à l’italienne, les plateaux étaient 
inclinés pour favoriser une vision en perspective. Les professionnels 
ont conservé ces termes. 
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On peut habiller le plateau  avec des rideaux appelés pendrillons qui permettent de 
créer des espaces cachés de circulation pour les comédiens et techniciens : les 
dégagements  en évitant les découvertes  (espaces à vue). La partie verticale du rideau 
est le pantalon , le morceau court du rideau qui traverse la scène en hauteur est la frise. 
On obtient ainsi une sorte d’écrin pour recevoir le bijou qu’est le spectacle. 
 
L’habillage à l’italienne  également appelé boîte noire,  comporte une succession de 
plans de pendrillons de l’avant-scène au fond de scène, créant des dégagements. 
 
Il existe aussi l’habillage à l’allemande : les pendrillons longent les murs latéraux de la 
scène permettant moins de circulation (entrées et sorties) que dans la configuration 
précédente. 

 
Cadre de scène  : fixe ou mobile il permet de délimiter l’ouverture de l’espace scénique 
en hauteur comme en largeur. 
 
Ouverture  : largeur de la scène, visible par le public. 
 
Manteau d’Arlequin  : rideau généralement situé à un mètre derrière le cadre de scène. 

Arlequin, personnage bouffon de la Commedia dell’arte (type de jeu 
du théâtre italien au XVIIe siècle) a donné son nom à ce rideau car il 
faisait toujours son apparition sur scène à cet endroit. 

 

������
�������
 
Ce sont les marins qui travaillaient dans les théâtres italiens au XVIIe 
siècle qui nous ont légué la plupart des systèmes et mécanismes du 
théâtre inspirés de ceux des bateaux. Ils ont aussi apporté avec eux 
leurs superstitions. Au théâtre comme sur les bateaux, le mot 
« corde » est un « fatal » (mot interdit). En mer, en effet, cette corde  
sert à faire sonner la cloche signalant un danger ou servant à saluer 
les morts. On utilise les termes :  « fil », « guinde ». 

 
Equipe : système de machinerie comprenant une perche  (ou porteuse) reliée au gril par 
des fils de registre  et actionnée verticalement par un système de poulies et de 
contrepoids qui permet d’appuyer  (faire monter) ou de charger  (faire descendre) les 
décors, les projecteurs ou les pendrillons. 

 
   
Ce sont les régisseurs  du lieu accueillant le spectacle qui effectuent la pré-implantation  
(mise en place de l’habillage et des équipements d’éclairage et de son). Les régisseurs 
dirigent ces opérations techniques et on trouve autant de régisseurs que de domaines 
concernés : régisseur général, plateau, son, lumière . 
 
La compagnie implantera ensuite son décor avec l’aide de l’équipe d’accueil. 
 
Les techniciens du spectacle travaillent par services  de 4 heures. 
   

�
��� �����  : ensemble des éléments mobiliers ou constructions qui servent à 
aménager la scène.  
 « C’est le costume du spectacle » disait Louis Jouvet, metteur en scène et comédien du 
XXe siècle. 

Quelques éléments de décor … 
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Toile de fond  : élément du décor, toile peinte, placée au lointain devant le rideau de fond 
de scène.  
 
Cyclorama  : toile de fond qui permet des effets visuels grâce à un éclairage particulier 
(ex. : reconstitution d’un ciel). 
 
Châssis  : cadre de bois recouvert de contre-plaqué ou d’une toile sur laquelle un décor 
peut être peint. 

�
����������������

 
Les comédiens disent « filer » (filage)  : enchaîner les différents actes ou scènes d’un 
spectacle sous la direction du metteur en scène. Les régisseurs sont ensuite intégrés au 
filage pour la coordination du son et de la lumière.  
 
Italienne  : répétition du texte seul, pour la mémorisation, sans décor ni déplacement. 
 
Allemande  : répétition des déplacements sur scène sans le texte. 
 
Couturière : avant-dernière répétition. Elle permet à tous les membres de l’équipe 
artistique d’apporter les dernières retouches. 
 
Générale  : dernière répétition, dans les conditions de spectacle, c'est-à-dire sans 
interruption et souvent en présence d’un public invité. 

 
 
 

��� ��
��  : organisation matérielle du spectacle. Les techniciens régisseurs , installent et 
démontent les structures et le matériel spécifique (projecteurs, consoles électroniques) et 
orchestrent le son et l’éclairage pendant le spectacle. 

 
Plan de feu  : schéma déterminant l’emplacement des projecteurs et les branchements. 
 
Projecteurs  : appareils équipés de lampes permettant divers éclairages. Ils portent un 
nom selon leur emplacement sur le plateau : « faces », « contres », « latéraux », 
« douches », « rasants ». 

 
Filtres  : également appelés « gélatines ». Positionnés devant les lampes des 
projecteurs, ils permettent d’apporter des couleurs ou de modifier l’effet de la source 
lumineuse. 
 
Conduite  : texte de la pièce, annoté avec le déroulement des effets lumineux et sonores 
du spectacle. Pendant la représentation, elle sert de guide aux régisseurs qui 
commandent le matériel son et lumière à partir de leur pupitre , console électronique de 
régie. 

 
Noir lumière  : juste avant le début du spectacle, le régisseur lumière plonge la salle 
dans le noir en descendant graduellement l’intensité des projecteurs d’ambiance. Cet 
effet simple mais subtil permet de capter l’attention du spectateur et favorise sa 
réceptivité. Ainsi, le public est disponible pour cette rencontre singulière et éphémère 
qu’est le spectacle, rencontre qui constitue l’essence du théâtre… 

 
 

Retrouvez le vocabulaire du spectacle dans le quizz  et 
les mots croisés 			 	  
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��� �  Memo-Jeux  
Quizz Théâtre 

 
 
1 - Qu’est-ce qu’un four ? 

a) un drame 
b) l’échec d’une œuvre théâtrale 
c) un trou de mémoire pour un comédien 

 
2- Que sont les cintres ? 

a) des costumes de scène 
b) de mauvais comédiens 
c) la partie située au-dessus de la scène 

 
3 - Qu’est-ce qu’une première ? 

a) la vedette principale d’une pièce  
b) la première représentation d’une pièce 
c) une personne chargée d’arriver en avance 

 
4 - Qu’est ce que le gril ? 

a) structure servant à accrocher les projecteurs et les décors 
b) le trac du comédien 
c) une partie du décor 

 
5 - Qu’est ce qu’un plan de feu pour un régisseur ?  

a) les consignes d’évacuation du théâtre en cas d’incendie 
b) un schéma précisant l’emplacement, le type et le nombre de projecteurs 
c) le planning de travail du régisseur 

 
6 - Quel mot est-il interdit de prononcer dans un t héâtre ? 

a) corde 
b) guinde 
c) fil 

 
7 - Qu’est ce qu’une servante ? 

a) une comédienne qui ne parle pas sur scène 
b) une table 
c) une lampe baladeuse sur pied 

 
8 - Quelle est la couleur qui porte malheur aux com édiens en France ? 

a) le rouge 
b) le noir 
c) le vert 

 
9 - Quelle répétition est impossible à faire pour d es comédiens ?  

a) une espagnole 
b) une italienne 
c) une allemande 
d) une couturière 

 
10 - Au théâtre le côté cour est : 

a) l’espace où se trouve le public 
b) le côté gauche de la scène vu de la salle 
c) le côté droit de la scène vu de la salle 
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… Réponses 
 

 
1 – b 
C’est un bide. 
 
2 – c  
Les cintres sont situés au-dessus de la scène, invisibles du public. Ils abritent les 
dispositifs techniques notamment le gril (plancher à claire-voie) où l’on accroche des 
porteuses (tubes en aluminium) équipées de projecteurs ou de décors. On peut même 
faire voler des acteurs ! 
 
3 – b 
 
4 – a 
Quadrillage métallique situé au dessus de la scène servant à l’accroche des projecteurs 
et des décors.  
 
5 – b 
 
6 – a 
Le mot corde est le fatal, le terme banni au théâtre. On le replace par guinde, élingue, 
drisse, fil… Les premiers machinistes qui travaillaient dans les théâtres au XVIIe siècle 
étaient souvent des marins qui avaient amené avec eux leurs superstitions : la corde 
évoquait pour eux celle qui sert, sur un navire, à sonner la cloche qui annonce une 
catastrophe.  
 
7 – c 
Quand plus personne ne travaille dans le théâtre, cette lampe baladeuse sur pied reste 
sur le plateau. C’est une veilleuse, présence rassurante, gardienne de l’âme du théâtre. 
 
8 – c 
Les comédiens ne portent pas de vert car au XVIIe siècle, les teintures vertes étaient à 
base d’oxyde de cuivre, substance toxique qui aurait empoisonné nombre d’entre eux. 
En Italie, c’est le violet qui est interdit car il évoque le clergé. 
 
9 – a 
Une italienne  est une répétition faite d’une voix neutre, à toute vitesse et sans émotion, 
pour permettre la mémorisation du texte, alors qu’une allemande  permet la répétition 
des déplacements sur scène sans le texte. La couturière est l’avant-dernière répétition 
qui permet à toute l’équipe artistique d’apporter les dernières retouches. Enfin, vient la 
générale , dernière répétition, dans les conditions de spectacle, c'est-à-dire sans 
interruption et souvent en présence d’un public invité. 

 
10 – c 
Cette astuce permet au metteur en scène et aux comédiens de savoir clairement de 
quelle partie de la scène ils parlent. En effet, la gauche et la droite se trouvent inversées 
selon que l’on se trouve sur la scène ou dans le public.  
Cour et jardin viennent d'une habitude prise à la Comédie-Française. A l'époque où la 
troupe était installée dans la Salle des machines des Tuileries, la salle donnait d'un côté 
sur la cour du bâtiment, et de l'autre sur le jardin. Les comédiens utilisent un procédé 
mnémotechnique « côté cour = côté cœur » lorsqu’ils regardent le public. 
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Mots croisés 
13     16                       22     

1   15             2               23 

                                    

          18           20             

    3               4               

                                    

          5     19           21       

                                    

                      6             

14     17       7                     

                      8             

9                                   

              10                     

                                    

          11                         

12                                   

HORIZONTAL VERTICAL 
1 - Ce personnage de la Commedia dell'arte a donné 
son nom à un rideau  

13 - Partie verticale du rideau encadrant la scène 

2 - Machiniste travaillant côté jardin  14 - Faire monter des perches, projecteurs, toiles 
peintes vers les cintres 

3 - Lacet qui sert à attacher les pendrillons aux perches 15 - Partie du plateau placée le plus loin du public, au 
fond de la scène 

4 - On le fait juste avant le spectacle en baissant 
graduellement l'intensité des projecteurs 

16 - Etages se trouvant sous la scène permettant la 
manipulation du matériel ou la circulation des comédiens 
et techniciens 

5 - Texte de la pièce sur lequel le régisseur note les 
enchaînements des effets lumineux et sonores du 
spectacle 

17 - C'est le devant du plateau 

6 - Endroit de la salle d'où on commande le son et la 
lumière 

18 - Action pour le comédien d'aller du lointain vers la 
face 

7 - Côté droit de la scène vu de la salle 19 - Partie des coulisses anormalement visible du public 
ou rideaux destinés à cacher ces mêmes coulisses 

8 - Pour les comédiens, enchaîner actes ou scènes d'un 
spectacle sous la direction du metteur en scène 

20 - action pour le comédien d'aller de la face vers le 
lointain 

9 - Tube où l'on accroche les pendrillons 21 - rideau allant de cour à jardin, destiné à cacher les 
cintres et projecteur à la vue des spectateurs  

10 - Autre nom du rideau  22 - Partie située au-dessus de la scène qui abrite les 
dispositifs de machinerie 

11 - Surface plane comprenant la scène et les coulisses 23 - On en prend en faisant des marques au sol pour 
simuler l'espace et les décors. 

12 - il est joué par le comédien                                                                31  



 
 
 
 

… Réponses 
 

 P     D                   F   C     

A R L E Q U I N   J A R D I N I E R 

N   O S                   L   N   E 

T   I S   D           M   E   T   P 

A   N O U E T T E   N O I R   R   E 

L   T U   S           N       E   R 

O   A S   C O N D U I T E   F     E 

N   I     E     E     E     R     S 

    N     N     C     R E G I E     

A     F   D   C O U R       S       

P     A   R     U     F I L E R     

P E R C H E     V                   

U     E       P E N D R I L L O N   

Y               R                   

E         P L A T E A U             

R O L E         E                   
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��� �  Des gens de théâtre … 
 
 
��� �  Quelques pensées à partager 
 
« Quand j’étais petit, je croyais qu’on allait au spectacle pour passer le 
temps. Je sais maintenant qu’on y va pour l’empêcher de passer »  
 

Claude Roy 
(1915 – 1997) 

 
Ecrivain, voyageur, résistant, grand critique d’art et de 
théâtre, il défend la liberté d’expression et la poésie qui 
sera présente dans toute sa vie et son œuvre littéraire : 
« Le poète n’est pas celui qui dit : Je n’y suis pour 
personne. Le poète dit J’y suis pour tout le monde. » 
 
 
 
 
 

 « Ecrire, c’est noircir une page blanche ; mettre en scène, c’est éclairer 
une boîte noire. » 

Joël Jouanneau 
 
Auteur dramatique et metteur en scène, il offre l’exemple 
d’un passage réussi de la pratique amateur au 
professionnalisme. Il monte des romans qu’il aime, de 
Wasler, Conrad, Dostoïevski, et des pièces d’auteurs 
consacrés : Beckett, Pinget, Chaurette, Serena. Depuis 
1989, il est auteur associé au CDN Enfance-Jeunesse de 
Sartrouville, dirigé par Claude Sévenier, et professeur au 
Conservatoire national d’art dramatique. 

A lire Mamie Ouate en Papoâsie Heyoka Jeunesse – 
Actes Sud Papiers, 1989 

 
 
 
 « S’il y a un endroit où tout est possible, c’est le théâtre. » 
 

Christophe Huysman 
 
Comédien issu du conservatoire de Paris, auteur et 
metteur en scène, il mélange les genres, multiplie les 
personnages. Formes et thèmes prolifèrent : l’alternance 
dialogue/récit fonctionne pleinement. Son dernier texte à 
ce jour, Cet homme s’appelle HYC, tient du poème, de la 
chronique, du journal, du carnet de notes et du 
multimédia.  

A lire Le Sang chaud de la terre Quatre-Vents, 1992 
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 « Le théâtre a charge de représenter les mouvement de l’âme, de 
l’esprit, du monde, de l’histoire. » 

 
Ariane Mnouchkine 

 
Metteur en scène, fondatrice du Théâtre du Soleil en 
1964, qui s’installera à la Cartoucherie de Vincennes, lieu 
où la troupe, emmenée par son Ariane incorrigible, ne 
cessera jusqu’à aujourd’hui, de questionner notre monde, 
notre humanité à travers ses spectacles empreints de 
toutes les cultures du monde. 

A visionner « Au soleil même la nuit » 
Vilpoux/Darmon/Mnouchkine, Arte, 1995 

 
 
 
« Une mise en scène n’est jamais neutre. Toujours, il s’agit d’un choix. » 
 

Antoine Vitez 
(1930 – 1990) 

 
Après des débuts d’anarchiste, de traducteur (Russe et 
langues orientales), il débute comme comédien au 
Théâtre Indépendant de  Clément Harari en 1949. Il 
passe ensuite à la mise en scène puis dirige plusieurs 
grands théâtres avant d’être administrateur de la 
Comédie Française de 1988 à 1990. Sa phrase : « Un 
théâtre élitaire pour tous. », autrement dit : donner du 
théâtre difficile et de qualité mais avec des places 
accessibles à tous à des prix « populaires ». 

A lire Antoine Vitez Actes Sud/Babel, 2006 
 
 
 
« Qu'on l'aborde par le jeu ou par le regard, le théâtre dans sa dimension 
la plus exigeante et dans la diversité infinie de ses formes est (…) un 
élément fondamental de l'éducation. Car si le théâtre c'est la vie, alors 
l'apprentissage du théâtre peut devenir l'apprentissage de la vie. » 
 
« Le metteur en scène est un aveugle qui guide d’autres aveugles dans 
une forêt »  
 

Peter Brook  
 
Né à Londres de parents juifs russes fuyant le régime, il 
s’intéresse au cinéma et au théâtre. Il abandonne le 
décor et décide de se consacrer à l’espace vide (sur 
lequel il écrit un livre éponyme, reprenant ses 
observations sur le théâtre, la scène et les corps des 
comédiens dans l’espace scénique) et au jeu de l’acteur. 
Il travaille avec de nombreux acteurs issus de cultures 
différentes (Japon, Afrique), effectue avec eux de 
nombreux voyages. Il fonde en 1970 le Centre 
International de Recherche Théâtrale et s’établit dans un 
ancien théâtre à l’italienne qui a brûlé Les Bouffes du 
Nord, en 1974. 

A lire Le Diable c’est l’ennui Actes Sud Papiers, 2005 
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« Un metteur en scène n’explique rien, il allume des mèches… Aucune 
qualification, pas de C.A.P. de metteur en scène… L’acteur comme 
l’enfant dit simplement : « donne moi envie ». Ne m’explique rien. 
Seulement cela : « donne-moi envie ».  
Ne pas répondre à la demande et pourtant convaincre. Là, ici et 
maintenant. Il faut être au rendez-vous du présent, avec légèreté et rage.  
 

George Lavaudant  
 
Metteur en scène, il fait rêver plusieurs générations par 
ses audaces, sa modernité jamais démentie, toujours à 
cheval sur l'expérimentation et le populaire. Il dirige de 
façon généreuse l’Odéon, où il « revisite » et dépoussière 
les classiques. 

      A lire extrait in Mises en scènes du monde (collectif) 
Les Solitaires intempestifs, 2005 

 
 
 
« La scène comme bateau. Donc  aussi : la salle, comme océan. » 

 
Jacques Rebotier 

 
Ecrivain, compositeur et metteur en scène, il est l’auteur 
de spectacles dérangeants et joyeux qui allient une 
écriture exigeante au sens de l’insolite. Il a fondé la 
compagnie voQUE : voix, invocation, équivoque aussi. Y 
circulent, par-dessous les frontières, poésie, roman-
photo, lecture-performance, théâtre-installation, danse, 
musique. 
Il s’intéresse particulièrement aux rapport de la musique 
avec le texte et pratique lui-même la poésie orale, ainsi 
que la lecture-concert, forme qu’il a inventée. 

A lire Les Trois Jours de la queue du dragon 
(jeunesse) Actes Sud Papiers, 2001 

 
 
 
 
« Chuchoter des histoires drôles et de temps à autre, pour se maintenir 
en forme, pousser quelques hurlements salutaires… » 
 

Jean-Luc Lagarce 
(1957 – 1995) 

 
Auteur de théâtre, metteur en scène et comédien, 
amoureux de la vie de troupe ; la sienne sera le Théâtre 
de la Roulotte à Besançon. Il sera également éditeur, 
pour pouvoir éditer ses propres textes et révéler ceux de 
jeunes auteurs dramatiques, faute d’enthousiasme sur 
certaines écritures contemporaines. 
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��� �  Impressions de professionnels   
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��� �  3 Carnets de bord de créations…  
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��� �  « Tu viens ce soir, on va voir un spectacle ? » 
Abécédaire subjectif du spectateur 
 
Aimer  : « tu as aimé ? » On a le droit de ne pas aimer ou de ne pas savoir si on a 
aimé, ou encore de prendre le temps de le savoir, l’important c’est d’avoir accepté de 
recevoir quelque chose et de respecter les différences. 
 
Bruit  : dans une salle de spectacle, le moindre bruit est amplifié, donc, attendez 
d’être dehors pour manger des chips, envoyer un SMS, faire des commentaires tel un 
commentateur sportif sur ce que vous voyez. En effet, un stade de foot est beaucoup 
plus grand qu’une salle de spectacle, votre voix s’y perd et en plus, les joueurs ont 
besoin de vos cris enthousiastes. Au théâtre les artistes ont besoin de votre écoute. 
 
Cœur : celui des artistes bat : ils ont parfois le trac. Vous aussi, peut-être. Certains 
spectateurs fonctionnent en empathie (ils souffrent avec les comédiens qui sont sur 
scène en face d’eux). Si vous êtes de ceux-là, sachez que les comédiens sont 
heureux d’être là, pour et avec vous. 
 
Donner  : on ne « se » donne pas en spectacle au théâtre, on donne un spectacle, on 
le donne à l’autre : le public, le spectateur. 
 
Ecoute  : on écoute avec ses oreilles, son corps entier, son cœur. 
 
Fête : le théâtre est une fête, on se retrouve autour de quelque chose pour le 
partager. Chacun participe à cette aventure collective, à sa mesure. 
 
Gueules  : « Vos gueules les mouettes ! » C’est un peu indélicat pour votre voisin à 
qui vous pouvez faire comprendre qu’il fait du bruit, sans en faire autant que lui ! 
(Note du l’auteur : le « chut »  est aussi bruyant) 
 
Heure ou plus exactement quart d’heure : bien que chaque région se dispute 
allègrement le monopole du fameux quart d’heure de retard : aveyronnais, tarnais, 
alsacien… essayez d’arriver un peu avant le début du spectacle. Lorsque le public 
entre dans la salle, cela fait souvent un long moment que les comédiens attendent 
dans les loges ou en coulisse, cette attente est éprouvante alors, faites un effort. 
 
Identité  : chacun la sienne : la compagnie de théâtre, ses membres, le public, chaque 
individu dans la salle.  Au spectacle chacun reste soi-même mais fait un pas vers 
l’autre, pour voir à quoi il ressemble et ensuite, il est possible que chacun 
s’enrichisse, change…il est possible que vous ne ressortiez pas tout à fait le même. 
 
Joie  : Vous pouvez rire au théâtre, si c’est amusant, et applaudir aussi ! C’est un don 
important aux artistes qui n’ont souvent que ce seul retour dans l’instant. 
 
K : Madame K, pièce de N. Renaude. Le théâtre c’est avant tout la volonté de 
partager des histoires. 
 
Larme  : si elles viennent sur vos joues, laissez faire. Vous êtes vivant, le spectacle 
aussi. 
 
Mentir  : le théâtre ment, d’une certaine façon, puisqu’il s’agit d’une fiction. Mais le 
comédien, même s’il joue, doit être « vrai », sincère, pour transmettre cette histoire.  
Le spectateur devrait aussi venir au spectacle avec simplicité et sincérité. 
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Noir  : même si l’on pense souvent au rouge, le noir est aussi la couleur du théâtre. 
Juste avant le début du spectacle, le régisseur lumière plonge la salle dans le noir en 
descendant graduellement l’intensité des projecteurs d’ambiance. Cet effet simple 
mais subtil permet de capter votre attention, de rassembler les voyageurs en partance 
pour 1 h 30 de spectacle et vous demande donc un peu de votre disponibilité pour 
cette rencontre « ici et maintenant ».  
 
Ouverture  : Aller voir un spectacle, c’est s’ouvrir pour prendre la proposition d’une 
équipe qui a travaillé pour créer ce moment : ouvrir ses yeux, ses oreilles, ses sens… 
Le théâtre est aussi une porte ouverte sur un autre univers à découvrir alors, laissez- 
vous emmener. 
 
Présence  : être là, c’est tout. Profitez, puisque vous y êtes. Si c’est dur, ça va passer, 
de toutes manières. 
 
Question  : le spectacle en génère presque toujours, plus qu’il n’apporte de réponses. 
Acceptez, de temps en temps, de ne pas avoir de réponse à tout.  
 
Regard  : on va « voir » un spectacle mais dans l’idéal, il faudrait le « regarder ». Tout 
le spectacle est un jeu de regards, celui du metteur en scène sur le monde, la société, 
l’être humain, le votre sur les artistes et à nouveau donc, sur le monde, tel que vous 
l’apercevez, là, sur scène. 
 
Siège : on a parfois les jambes trop longues, ou du moins, c’est l’espace entre les 
sièges qui est trop court. Vos jambes ne rétréciront pas en 1 h 30, le régisseur ne 
peut rien non plus pour vous, alors patience, avec un peu de chance, si vous êtes à 
l’écoute du spectacle, vous oublierez vos jambes. 
 
« To be or not to be »  : “être ou ne pas être” grande préoccupation existentielle de 
Hamlet, personnage de Shakespeare. Une phrase très connue du théâtre et une 
préoccupation grandement partagée par les êtres de tous temps. Le théâtre c’est 
aller à la rencontre des autres mais aussi de soi-même. On prend donc un risque et 
une responsabilité, d’aller se regarder dans ce « miroir ». 
 
Unique : vous l’êtes, votre voisin aussi, celui qui est sur scène aussi. Demain ce 
sera le même, mais pas tout à fait car il ne jouera pas forcément dans le même état, 
ni devant le même public. Une salle de spectacle a une unité particulière chaque 
soir. Le moment que vous passez au spectacle est donc unique. 
 
Vivant : les artistes que vous voyez devant vous sont des « vrais » ! Alors, 
respectez-les. 
 
W…C : pensez à y aller avant. (oui, oui, la remarque semble réservée aux enfants, 
mais on connaît la chanson !) 
 
X : c’est étrange comme cette petite croix pose problème à l’inspiration de qui s’est 
essayé à faire un abécédaire du spectacle. Ah, si, peut-être… le théâtre est un art 
vivant, donc, en mouvement. Si vous n’avez pas encore été séduit, ne faites pas une 
croix (X) dessus, tout peut arriver et peut-être qu’un jour « ça vous parlera ». 
 
Y rester  : expression qui était autrefois employée lorsqu’un comédien attrapait le fou 
rire sur une réplique de son partenaire et restait figé, incapable de continuer à jouer. 
Et oui, ça arrive parfois, rarement tout de même. 
 
Zut, l’auteur n’a pas trouvé de mot intéressant pour « Z », à vous de jouer. 
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��� �  Suggestions de lecture 
 

��� �  Généralités, approche du théâtre 
 
O théâtre 
Gwenola David – Autrement junior – Scéren (2003) 
Ouvrage très simple pour un premier survol de la matière 

 
��� �  Scénographie, images de la scène 

 
Scénographie l’ouvrage et l’œuvre  
Théâtre/Public n°177 
Assez complexe et universitaire mais de nombreux dessins ou photos de 
scénographies intéressants à consulter. 
 
L’espace théâtral Un lieu de partage 
Textes et documents pour la classe TDC n°780– CNDP 1999 
Approche didactique de la scénographie rédigée par des pédagogues avec la 
complicité des artistes, avec notamment, un rappel intéressant et concis sur 
l’évolution historique de l’espace théâtral et l’exemple de 3 mises en scène 
différentes pour le Tartuffe de Molière. 
 
10 rendez-vous en compagnie de Yannis Kokkos 
Dany Porché – Actes Sud-Papiers  Les ateliers du théâtre / A.N.R.A.T. 
(2005) 
Cet ouvrage aborde la notion d’espace au théâtre à travers une expérimentation 
menée directement par le scénographe avec des classes de lycée lors de 10 
ateliers. D’autres champs artistiques y sont abordés : peinture, cinéma, BD… 

 
Fabre et Perrotet – Architectes de théâtre 
J. Cholet et M. Freydefont – Norma Editions (2005) 
De belles photographies pour la mémoire iconographique du spectacle, des 
années 60 à nos jours. 
 
André Acquart – Architecte de l’éphémère 
J. Chollet – Actes Sud (2006) 
De splendides maquettes et croquis de scénographies 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sources : 
Revue Théâtre et Animation – janvier 1999,  
L’histoire du théâtre dessinée - André Degaine (Nizet) 
La langue du théâtre de A. Pierron (Le Robert) 
Traité de scénographie par P. Sonrel (Librairie Théâtre) 



Théâtre magazine (octobre-décembre 1999 ; avril 1999 ; juillet 1999 ; janvier-mars 
2000) 
Photos frise chronologique : 
L’histoire du théâtre dessinée - André Degaine (Nizet) 
Scènes de rue (Mermon) - Photos : Jean-Pierre Estournet et Bernard Begadi 
La revue du théâtre (N° 25 - été 1999) 
 
Mission Départementale de la Culture  
25 avenue Victor Hugo – 12000 Rode 
www.aveyron-culture.com 
 
L’ENVERS DU DECOR                                      Centre de Doc umentation 
Joëlle Barbaresi, Directeur adjoint                    Anne Viguier, documentaliste 
Béatrice Boissonnade, animatrice                    Tél. : 05 65 73 80 42 
Tél. : 05 65 73 80 59                                         Courriel : mdc12.documentation@wanadoo.fr 
Courriel : mdc12.theatre1@orange.fr     
                                                                     Horaires d’ouverture : 
                                                                           Mardi Mercredi Jeudi  14 h – 17 h 30 
                                                                           Lundi Vendredi : sur rendez-vous 

 Nombreux ouvrages sur la culture et les                                     
disciplines artistiques, à emprunter ou à 
consulter sur place 
Prêt gratuit : 3 ouvrages pour 1 mois (chèque 
de caution de 46 €) 
 
 
 
 
 
 
 

 
          
 

64 
 


